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AI 생성 콘텐츠는 정확하지 않을 수 있습니다.]	2026년 9월 8일(화)
이마트24 홍보팀  
                   News Release 보도자료
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이마트24, 혼명족 위한 ‘한가위보름달만찬’ 출시!

	· 명절 음식부터 후식까지 한 번에 해결할 수 있는 정찬 도시락 선봬
· 흑미밥에 돼지불고기·전·잡채·삼색나물 등 10가지 메뉴…은행 고명으로 완성도 높여
· 9월 말까지 모바일앱 통해 사전예약하고 제휴수단으로 결제하면 30% 할인



명절 연휴에 편의점에서 간편하게 명절 음식을 찾는 수요가 이어지고 있다. 1~2인 가구와 혼자 명절을 보내는 이른바 ‘혼명족’을 중심으로 간단히 명절 분위기를 내고자 하는 소비가 늘어난 영향으로 풀이된다.

실제로 이마트24가 지난해 추석 연휴 간편식 판매 실적을 살펴본 결과, ‘추석명절큰.Zip’ 도시락은 출시 직후인 10월 1일부터 10일까지 도시락 카테고리 매출 2위를 차지한 것으로 나타났다.

8월 소비자물가가 전년 동월 대비 3.1% 오르는 등 물가 부담이 이어지고 있는 만큼, 합리적인 가격으로 한 끼 식사를 즐길 수 있는 편의점 도시락을 찾는 흐름은 올해에도 지속될 것으로 보인다.

이마트24는 이러한 수요에 맞춰 명절 대표 음식과 후식까지 한데 담은 ‘한가위보름달만찬(6,900원)’​ 정찬 도시락을 이달 16일(수) 선보인다.

기존 편의점 명절 도시락이 밥과 반찬 중심으로 구성되는 것과 달리, 이번 상품은 식사부터 후식까지 한 번에 해결할 수 있는 ‘올인원(All-in-One)’ 구조​를 적용했다. 메인 요리와 밑반찬뿐만 아니라 별도 포장한 미니 찹쌀약과를 함께 담아 식사 후 디저트까지 챙길 수 있도록 했다.

도시락에는 흑미밥, 한돈돼지불고기, 꼬치전·닭가슴살두부전·김치전 등 3가지 전, 잡채, 고사리·콩나물·시금치 등 삼색나물을 비롯해 미니 찹쌀약과까지 총 10가지 메뉴를 담았다.

밥은 백미 대신 흑미를 사용해 구수한 풍미와 색감을 살렸으며, 가을 제철 정취를 느낄 수 있도록 은행 2알을 고명으로 올려 완성도를 높였다. 한돈돼지불고기는 달콤 짭조름한 특제 간장 양념에 양파와 청·홍고추를 곁들였으며, 삼색나물은 밥과 함께 비벼 먹기 좋게 준비했다.

이마트24는 명절을 앞두고 해당 도시락에 대한 할인 혜택도 마련했다. 9월 말까지 자사 모바일앱을 통해 사전예약하고 제휴수단으로 결제하면 30% 할인된 가격에 구매할 수 있도록 했다.

이마트24 FF팀 고대완 MD는 “이번 명절 도시락은 한 끼 식사뿐 아니라 후식까지 하나의 도시락으로 해결할 수 있도록 구성한 것이 특징이라”며 

“혼자 추석을 보내는 고객들이 간편하게 명절 분위기를 즐길 수 있도록 명절 음식의 구성을 알차게 담았다”고 말했다.
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