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레스케이프, 나이키 스트렝스와 함께
서머 웰니스 프로젝트 ‘트레인 더 시티(Train the City) 선보여
· 로비 전시부터 컨셉룸, 피트니스, 살롱 프로그램까지 호텔 전반에서 즐기는 럭셔리 웰니스
· 나이키 스트렝스 협업 컨셉룸 운영, 휴식과 운동, 리커버리를 아우르는 라이프스타일 제안
· 7월 1일부터 8월 31일까지 스페셜 기프트 혜택의 객실 패키지와 웰니스 살롱 프로그램 운영

조선호텔앤리조트의 부티크 호텔 레스케이프 서울 명동, 럭셔리 컬렉션 호텔 (이하 레스케이프 서울 명동)이 글로벌 퍼포먼스 트레이닝 브랜드 ‘나이키 스트렝스(NIKE Strength)’와 함께 여름 시즌 웰니스 프로젝트 ‘트레인 더 시티(Summer Edition: Train the City)’를 선보인다.

이번 프로젝트는 로비 전시, 객실, 피트니스 공간, 웰니스 살롱 프로그램까지 호텔 전반을 하나의 웰니스 라이프스타일 공간으로 구현한 시즌 캠페인이다.

레스케이프는 이번 프로젝트를 통해 ‘도시가 가장 뜨거워지는 계절, 일상의 리듬을 벗어나 새로운 움직임을 시작한다’는 메시지를 바탕으로 레스케이프 특유의 감각적인 공간과 나이키 스트렝스의 퍼포먼스 철학을 결합해 도심 속에서 휴식과 운동, 회복을 경험할 수 있는 새로운 라이프스타일을 제안한다. 

먼저 1층 어라이벌 로비에는 나이키 스트렝스의 대표 제품과 조선호텔앤리조트의 럭셔리 플라워 부티크 브랜드 ‘격물공부’의 플라워 스타일링이 어우러진 브랜드 공간을 선보인다. 

객실에서는 이번 프로젝트를 기념해 스페셜 객실 패키지 ‘트레인 더 시티(Summer Edition: Train the City)’를 7월 1일(수)부터 8월 31일(월)까지 운영한다. 

패키지 이용 고객에게는 나이키 스트렝스의 스트랩, 저그 보틀, 스포츠 타월 등 총 6종의 웰니스 아이템으로 구성된 ‘레스케이프 x 나이키 스트렝스 스페셜 기프트’를 제공한다. 

특히 해당 기프트는 이번 협업을 위해 특별 제작한 에코백에 담아 스페셜 키링과 네임택과 함께 제공해 실용성과 소장 가치를 더했다.

또한 6층 티 살롱에서는 운동 전후 가볍게 즐길 수 있도록 과일 베이스의 콤부차와 애플 사이다 비니거를 활용한 웰니스 음료를 제공한다.

객실 타입에 따른 다양한 추가 혜택도 마련되어 있다. 

아틀리에 주니어 스위트 이용 고객에게는 조식과 스위트 딜라이트, 해피아워 등이 포함된 스위트 투숙객 전용 라운지 ‘라 메종 부티크’ 2인 혜택이 추가로 제공된다. 

해당 패키지는 오는 6월 1일(월)부터 예약 가능하며, 투숙 기간은 7월 1일(수)부터 8월 31일(월)까지다.

보다 몰입감 있는 웰니스 스테이를 원하는 고객이라면 코너 주니어 스위트에 마련된 ‘나이키 스트렝스 컨셉룸’도 주목할만하다. 

해당 컨셉룸은 나이키 스트렝스의 트레이닝 기구를 비치한 홈짐 스타일로 조성해, 객실 안에서 프라이빗하게 운동과 휴식, 리커버리를 모두 경험할 수 있도록 구성했다.  

협업 기간 동안 호텔 8층에 위치한 피트니스의 프리웨이트 존은 ‘나이키 스트렝스 존’으로 운영된다. 브랜드의 시그니처 장비를 직접 체험할 수 있도록 구성해 보다 몰입감 있는 트레이닝 환경을 제공할 예정이다. 

또한 레스케이프의 라이프스타일 프로그램인 ‘살롱 드 레스케이프’에서는 주 1회 ‘나이키 스트렝스 스페셜 살롱’을 진행한다. 웰니스를 주제로 한 다양한 프로그램을 통해 도심 속에서 건강한 에너지와 활력을 충전하는 시간을 제안할 예정이다.

레스케이프의 ‘트레인 더 시티’ 프로젝트는 7월 1일(수)부터 8월 31일(월)까지 운영되며, 패키지 예약은 6월 1일(월)부터 가능하다.

[레스케이프, 트레인 더 시티 (Summer Edition: Train the City)]
q 예약 기간: 2026년 6월 1일(월) ~ 2026년 8월 31일(월)
q 투숙 기간: 2026년 7월 1일(수) ~ 2026년 8월 31일(월)
q 객실 패키지 금액: 시크레 기준 473,000 원부터 (세금 포함)
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