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이마트24, 임직원 심폐소생술 교육 진행

	· [bookmark: _Hlk218270373]상하반기 총 300여 명의 임직원 대상 실시…실습 중심 프로그램 운영
· 반복 실습으로 실제 현장에서 즉각적인 대응 가능한 교육 내용에 초점
· 유통업계, 응급처치 등 교육에 대한 중요성↑…임직원 대상 안전교육 확대



	이마트24는 4월 28일(월)부터 30일(수)까지 3일간 서울 성수에 위치한 본사에서 임직원을 대상으로 심폐소생술(CPR) 교육훈련을 진행한다.

총 상하반기에 거처 300여명의 임직원을 대상으로 진행되는 이번 교육은 급성 심정지 환자 발생 시 신속한 응급처치와 대응 역량을 높이기 위해 마련됐다. 특히, 실제 상황에서 적용 가능하도록 실습 중심의 프로그램으로 운영되며, 대한심폐소생협회 소속 전문 강사가 참여해 이론과 실습을 병행한 체계적인 교육으로 진행된다.

교육훈련은 ▲심폐소생술 사례와 중요성 학습 ▲심폐소생술 실습 ▲자동심장충격기(AED) 사용 실습 ▲응급처치법(하임리히법) 실습 등으로 구성됐다. 특히, 반복적인 실습 교육을 통해 실제 응급상황에서도 당황하지 않고 즉각적인 대응이 가능하도록 하는 데 초점을 맞췄다.

심정지 환자 발생 시 구급대 도착 전 골든타임인 4분 이내에 최초 목격자가 시행하는 심폐소생술은 생존율을 결정짓는 핵심 요소다. 최근 일상 속에서 심정지 환자를 목격하고 심폐소생술로 생명을 구하는 사례가 이어지면서, 심폐소생술 등 응급처치 교육 필요성에 대한 사회적 관심도 꾸준히 높아지고 있다. 

특히 다수의 고객이 방문하는 오프라인 점포를 운영하는 유통업계에서는 안전사고 발생 가능성에 대비한 사전 교육의 중요성이 더욱 강조되고 있다. 이에 맞춰 이마트24는 금번 심폐소생술 교육을 포함, 전 임직원을 대상으로 한 안전교육을 지속적으로 확대해 나갈 계획이다.

이마트24 김맹수 안전관리팀장은 “유통업 특성상 전국 점포에서 다양한 고객을 응대하는 만큼, 임직원의 응급대응 역량은 매우 중요하다”라며,

“이번 심폐소생술 교육훈련을 통해 임직원들이 위급상황 발생시 침착하게 대응할 수 있는 실질적인 역량을 갖추길 기대한다”고 말했다.
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